
 

いすみ市介護サービス事業者連絡協議会 

平成３０年度第３回研修会「身体拘束廃止推進」開催要綱 

 

 

１ 目的  

  介護保険施設等においては、身体拘束が原則として禁止されており、各事業所等でも

それぞれの取り組むべき課題の解決に向けて積極的に取り組んでいるところと思います。 

今研修では、身体拘束を事故防止対策として安易に正当化することなく、高齢者の立

場になって、その人の人権を保障しつつケアを行うという基本姿勢の下で、個別ケアの

向上、介護の質の向上を図ることを目的に研修を行います。 

   

２ 開催日時  平成３０年１１月２０日（火） １３：３０ ～ １６：００        

          

３ 会  場  大原文化センター １Ｆ 大会議室  

        いすみ市大原７８３８  ℡ ０４７０－６３－１２２２ 

 

４ 研修内容及びタイムスケジュール 

    受付           １３：００ ～ １３：３０ 

      オリエンテーション  １３：３０ ～ １３：４０ 

      研修           １３：４０ ～ １６：００ 

     「身体拘束廃止推進について」  

講師 ： 千葉市あんしんケアセンター（地域包括支援センター）千城台 

         社会福祉士・主任介護支援専門員 奥野 宏史 氏 

      〈講義〉13：40 ～ 14：50 休憩 10分 15：00 ～ 15：10 

・身体拘束をしない介護の実現への取り組み 

       ・身体拘束廃止を推進する人材育成・指導 

       ・平成３０年度報酬改定による身体的拘束等の適正化の推進 等 

      〈グループワーク〉 15：10 ～ 15：50 

       ・ケース事例で考えてみましょう！（６人１組） 

      〈まとめ・質疑応答〉15：50 ～ 16：00 

       

５ 対象者  会員事業所の管理者、指導的立場の職員、介護・看護サービス従事者等 

 

６ 申込方法  別添申込書により FAXで事務局までお願いします。 

 

７ お問合せ  いすみ市介護サービス事業者連絡会事務局 夷隅ひなた 

          TEL ０４７０－６０－９１２３ 

               FAX ０４７０－６０－９１２４ 

  


